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DĖL PRITARIMO VšĮ PAGĖGIŲ PIRMINĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS CENTRO DIREKTORĖS 2010 M. VEIKLOS ATASKAITAI
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Pagėgiai





            Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo (Žin.,1994, Nr. 55-1049; 2008, Nr. 113-4290) 16 straipsnio 2 dalies 19 punktu, Pagėgių savivaldybės tarybos 2008 m. gruodžio 18 d. sprendimu Nr.T-483 patvirtinto Savivaldybės tarybos veiklos reglamento 10.19 punktu, Pagėgių savivaldybės taryba  nusprendžia:
1. Pritarti VšĮ Pagėgių pirminės sveikatos priežiūros centro direktorės 2010 m. veiklos ataskaitai (pridedama).
            
2. VšĮ Pagėgių pirminės sveikatos priežiūros centro direktorės 2010 m. veiklos ataskaitą paskelbti Pagėgių savivaldybės interneto tinklalapyje www.pagegiai.lt  .
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2011 m. gegužės 19 d.

sprendimu Nr. T-26
PAGĖGIŲ PIRMINĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS CENTRO DIREKTORĖS 2010 METŲ VEIKLOS ATASKAITA 
VšĮ Pagėgių pirminės sveikatos priežiūros centras (toliau – Pagėgių PSPC) yra pelno nesiekiantis ribotos civilinės atsakomybės viešasis juridinis asmuo. Pagėgių PSPC teikia pirminės asmens sveikatos priežiūros paslaugas Pagėgių savivaldybės gyventojams, prisirašiusiems prie šios gydymo įstaigos. Čia teikiamos pirminio lygio paslaugos:

·  šeimos gydytojo, vidaus ligų, vaikų ligų, akušerio ginekologo, chirurgo, odontologo, masažo, fizinės medicinos, reabilitacijos ir greitosios medicinos pagalbos paslaugos. Šios paslaugos teikiamos Pagėgių PSPC, o šeimos gydytojo paslaugos teikiamos 4 šeimos gydytojo kabinetuose, t.y. Vilkyškių, Rukų, Lumpėnų ir Natkiškių šeimos gydytojo kabinetuose, o Šilgalių medicinos punkte teikiamos bendrosios ir bendruomenės slaugytojos paslaugos.

Prisirašiusiųjų prie Pagėgių PSPC asmenų skaičius 2010 m. gruodžio 31 d. – 4799 gyventojai (iš jų suaugusieji sudarė 84,2 proc., t.y. 4043, vaikai – 15,8 proc., t.y. 756 iki 18 metų amžiaus), kurių 3726 kaimo gyventojų ir 1080 miesto gyventojų (žr. 1 lentelę). Lyginant su tuo pačiu praeitų metų laikotarpiu, prisirašiusių gyventojų skaičius sumažėjo 6,5 proc. (2009 m. gruodžio mėnesio duomenimis bendras prisirašiusių gyventojų skaičius – 5130 gyventojų). Pagrindinės prisirašiusių gyventojų mažėjimo priežastys: neprieinamumas pas šeimos gydytoją; kvalifikuotų specialistų trūkumas (reikalinga, kad Pagėgių PSPC kiekvieną dieną dirbtų 2 (du)  šeimos gydytojai visu etatu); gyventojų prisirašymas kitose gydymo įstaigose; didėjantis mirtingumas; asocialių gyventojų sveikatos draustumo garantijų neturėjimas.

1 lentelė. Prisirašiusieji prie Pagėgių PSPC gyventojai

	
	Gyventojų skaičius

	
	2010m.

	Pagėgių ambulatorija
	1935

	Vilkyškių šeimos gydytojo kabinetas
	950

	Rukų šeimos gydytojo kabinetas
	602

	Šilgalių medicinos punktas
	392

	Lumpėnų šeimos gydytojo kabinetas
	513

	Natkiškių šeimos gydytojo kabinetas
	407


Pirminę ambulatorinę sveikatos priežiūrą medicinos įstaigoje ir gyventojų namuose teikia 29 darbuotojai, iš jų 10 gydytojų (4 šeimos gydytojai, 1 vidaus ligų gydytojas, 1 vaikų ligų gydytojas) ir 19 bendrosios praktikos ir bendruomenės slaugytojų.

       Pagėgių PSPC gydytojai užtikrina pacientų ilgalaikį stebėjimą bei gydymą šeimos gydytojo kompetencijos ribose (pagal galiojančią šeimos gydytojo medicinos normą MN 14: 2005) visus metus. Gydytojui suteikus pirminio lygio paslaugas, pagal poreikį pacientas siunčiamas specialistų konsultacijai; nustatyti ar patikslinti diagnozę; paūmėjus ligai; progresuojant ligai; atsiradus gydymo komplikacijoms; dėl medikamentinio gydymo koregavimo, esant sunkiai gretutinei patologijai; ligų gydymo metodikose bei kituose norminiuose aktuose numatytais atvejais. 

  Pagėgių PSPC ir jo padaliniuose 2010 m. užregistruota – 22481 apsilankymai, iš jų pas šeimos gydytojus – 14878, apsilankymų namuose – 860, kuriuos atliko gydytojai ir bendruomenės ir bendrosios praktikos slaugytojos (žr. 2 lentelę).

2 lentelė. 2010 m. gyventojų apsilankymų skaičius pas gydytojus 

	I lygio gydytojai, iš jų:
	Apsilankymų pas gydytojus kiekis iš viso
	Profilaktiniai patikrinimai
	Apsilankymų dėl ligos skaičius
	Apsilankymų namuose kiekis

	
	
	
	Suaugusių ir paauglių
	Vaikai iki 16 m.
	Iš viso
	Iš jų pas vaikus

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	Šeimos gydytojai
	14878
	1768
	12238
	872
	860
	67

	Vidaus ligų gydytojas
	2607
	243
	2356
	8
	68
	-

	Vaikų ligų gydytojas
	1615
	447
	283
	885
	55
	55

	Akušeris ginekologas
	917
	413
	499
	5
	-
	-

	Chirurgas
	546
	-
	527
	19
	-
	-

	Odontologai
	1918
	127
	1515
	276
	-
	-

	Iš viso:
	22481
	2998
	17418
	2065
	983
	122


Didžiausias besilankančių gyventojų skaičius per 2010 m. užregistruotas pas šeimos gydytojus – 14878, iš jų dėl ligos – 12238 suaugusių ir 872 vaikai. Per dieną pas gydytojus lankėsi apie 65 pacientus. Vienas Pagėgių savivaldybės gyventojas, prisirašęs prie įstaigos, per metus pas gydytojus lankėsi 5 kartus.

Pagėgių PSPC dalyvauja įvairiuose sveikatos programose, kurių tikslas praplėsti įstaigos veiklą bei pagerinti teikiamų medicininių paslaugų kokybę ir prieinamumą. Per ataskaitinį laikotarpį  Pagėgių PSPC vykdė sveikatos programas, kurias finansavo Pagėgių savivaldybės administracija: „Dantų karieso profilaktika vaikystės laikotarpyje“ programa – 1.300,00 Lt ir „Ambulatorinių pirminės sveikatos priežiūros paslaugų kokybės ir prieinamumo gerinimas gyventojams“ – 4.000,00 Lt. 

Įstaigos prevencinių sveikatinimo programų vykdymo statistika parodyta 3 lentelėje.

3 lentelė. Prevencinių programų vykdymas

	Programos pavadinimas
	Paslaugų skaičius
	Pastabos

	1. Gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinių priemonių programos vykdymas:

	Pacienčių, kurioms buvo suteikta paslauga, skaičius
	75
	Paslauga atliekama vieną kartą per 3 metus.

	2. Atrankinės mamografinės patikros dėl krūties vėžio finansavimo programos vykdymas:

	Pacienčių, kurioms buvo suteikta paslauga, skaičius
	 

102
	Paslauga atliekama vieną kartą per 2 metus.

	3. Priešinės liaukos vėžio ankstyvosios diagnostikos programos vykdymas:

	Pacientų, kuriems buvo suteikta paslauga, skaičius
	 138


	Paslauga atliekama vieną kartą per 2 metus.

	4. Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis finansavimo programos vykdymas:

	Vaikų, kuriems buvo suteikta paslauga, skaičius 
	 40


	Paslauga atliekama 6 – 13 m. amžiaus vaikams, kartą į 1 metus.

	5. Širdies kraujagyslių ligų programos vykdymas

	Pacientų, kuriems buvo suteikta paslauga, skaičius
	46
	Paslauga atliekama vieną kartą per metus.


3 lentelėje išvardintos programos finansuojamos iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo. Programų vykdymą sunkina neigiamas žmonių požiūris į savo sveikatą, sunki materialinė padėtis (neturėjimas galimybės nuvykti į kitas gydymo įstaigas ir pan. priežastys). Vaikų programos vykdymo atžvilgiu, sunkina tai, kad vaiko apžiūra ir procedūrų atlikimas galimas, tik gavus raštišką tėvų sutikimą.

Pagėgių PSPC, vykdant pirminę asmens sveikatos priežiūrą, atliekami tyrimai, kurie padeda gydytojams diagnozuoti ligą ar koreguoti gydymą. Per 2010 m. laboratorijose atlikta – 85461 tyrimai, iš jų atlikta 41142 bendro kraujo, 40742 šlapimo, 1357 gliukozės, 867 cholesterolio ir 1093 funkcinės diagnostikos tyrimai. Pagėgių savivaldybėje gyventojų skaičius mažėja, didėja pensinio amžiaus žmonių su negalia skaičius ir visa tai sąlygoja didelį gyventojų sergamumą.

Pagėgių savivaldybės gyventojų sergamumą vaizduoja 1 paveikslas. 2010 m. lyginant su 2009 m. padidėjo sergamumas navikais 48 proc. (2009 m. – 79 susirgimai, 2010 – 117 susirgimų), kraujotakos sistemos ligomis – 9,6 proc. (2009 m. – 332 susirgimai, 2010 – 364 susirgimai) ir endokrininės, mitybos ir medžiagų apykaitos ligomis – 10 proc. (2009 m. – 90 susirgimų, 2010 – 99 susirgimai). Sergamumo didėjimą įtakoja netinkama gyvensena (t.y. netinkama mityba, rūkymas, piktnaudžiavimas alkoholiu, nepakankamas fizinis aktyvumas, pačių gyventojų motyvacijos stoka rūpintis savo sveikata).

2009 m. lyginant su  2010 m. sumažėjo sergamumas urogenitalinėmis sistemos ligomis – 19,6 proc. (2009 m. – 270 susirgimų, 2010 – 217 susirgimų), psichikos ir elgesio sutrikimais – 16,3 proc. (2009 m. – 147 susirgimai, 2010 – 123 susirgimai), jungiamojo audinio ir skeleto – raumenų sistemos ligomis – 8,4 proc. (2009 m. – 308 susirgimai, 2010 – 282 susirgimai), kvėpavimo sistemos ligomis – 4,2 proc. (2009 m. – 598 susirgimai, 2010 – 573 susirgimai).
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1 pav. Pagėgių savivaldybės gyventojų sergamumas 2009 – 2010 m.

Kiekvienais metais didėja sergančių skaičius išemine širdies liga, padidinto kraujospūdžio liga, cukriniu diabetu, daugiau išaiškinama onkologinių susirgimų.

        Pagėgių savivaldybės gyventojus aptarnauja viena greitosios medicinos pagalbos brigada (toliau – GMP). 2010 m. gruodžio 1 d. buvo pasirašyta paslaugų teikimo sutartis su VšĮ Šilutės pirminės sveikatos priežiūros centro greitosios medicinos pagalbos brigada, siekiant užtikrinti būtinąją medicinos pagalbą pacientams, nelaimingo atsitikimo atvejais, esant gyvybei grėsmingoms, pavojingoms ir kritinėms būklėms, ūminėms ligoms, įvykio vietoje ir, esant indikacijoms už skubų paciento nugabenimą į stacionarinę asmens sveikatos priežiūros įstaigą, kai to negali užtikrinti VšĮ Pagėgių pirminės sveikatos priežiūros centro greitosios medicinos pagalbos brigada Pagėgių savivaldybėje. Esant atvejams, kada VšĮ Pagėgių pirminės sveikatos priežiūros centro greitosios medicinos pagalbos brigada negali dėl objektyvių priežasčių teikti greitosios medicinos pagalbos paslaugų, kviečia greitosios medicinos pagalbos brigadą iš VšĮ Šilutės pirminės sveikatos priežiūros centro, arba esant būtinybei sudaroma papildoma GMP brigada vietoje.

GMP padalinyje dirba 9 bendruomenės ir bendrosios praktikos slaugytojos, 5 vairuotojai. Per 2010 m. buvo užregistruoti ir aptarnauti 1506 iškvietimai, iš jų 241 iškvietimas buvo dėl nelaimingų atsitikimų ir 987 ligoniams buvo suteikta medicinos pagalba, 246 ligoniai transportuoti į GMP priėmimo skyrius (žr. 2 paveikslą).
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2 pav. VšĮ Pagėgių pirminės sveikatos priežiūros centro greitosios medicinos pagalbos brigados paslaugų teikimas 2009 – 2010 m.
Pagėgių savivaldybės mokyklose sveikatos priežiūrą vykdė 2 visuomenės sveikatos priežiūros specialistai. Mokyklų visuomenės sveikatos priežiūros specialistai rinko duomenis apie mokinių sveikatos rodiklius, sekė jų pokyčius. 2010 m. pravestos paskaitos, pamokos ir pranešimai – 724, paruošti 8 stendai, suorganizuota 40 renginių vaikų sveikatos ir stiprinimo, sveiko gyvenimo, ligų prevencijos klausimais. 

Pagrindinės įstaigos veiklos gairės:

· Personalo planavimas, kvalifikacija, paskata dirbti. Optimizuoti gydymo įstaigos veiklą. Įvertinus prisirašiusių gyventojų skaičių, darbuotojų etatų skaičių ir jų darbo krūvį, optimaliai paskirstyti darbus.

· Naujų gydytojų įdarbinimas, trauka bendradarbiaujant su kitomis sveikatos priežiūros įstaigomis.

· Užtikrinti sąlygas pacientams laiku gauti kvalifikuotas ir saugias pirminės sveikatos priežiūros paslaugas;

· Naujų investicijų pritraukimas – pasiūlymų įgyvendinimui ir problemų išsprendimui (pavyzdžiui, ES finansuojamų projektų inicijavimas, rengimas ir įgyvendinimas; įstaigos materialinės bazės modernizavimas, žmogiškųjų išteklių plėtojimas, elektroninių paslaugų įdiegimas, viešųjų paslaugų plėtra).

· Sukurti įstaigos internetinę svetainę.

Direktorė                                                                                                                           Vitalija Golovko                                       
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